Juillet

sam. 4 juil. Chatelard 8h-12h Trail long Aérobie Baskets + Sac a dos Balisage Trail

mar. 7 juil. St Frangois Biatlhon/ gainage/Marche Tir / Aérobie Baskets + Carabin: Nina

Autonomie

mm 14h-17h Biatlhon/ gainage/Marche Tir / Aérobie Baskets + Carabin: Nina

m Bourgetdulac  9h-17h Canoé/vélo Aérobie Longue Vélo route m_
samtgjuil 4 cap Aérabe Baskets Autonomie 15 _

mar2tjuil __Stagevosges Sege  Nm 6
jewzjl Stagevosges Sege  Nm 5
sam2sjiStagevosges Stoge  Nm 5

Autonomie

mar.28jul  LaFéclaz  13n6h il batons Baskets+ Batons Autoromie 3

Autonomie

mer20jul _ LaFéclz _and6h  Velovrr Méroble It Awonome 3

Autonomie

ventul M4 Footingrécup Méroble  Baskets  Auonome 15




