
Date lieux heures Activités Contenue Matériel Coach Remarque
mer. 10 sept. ST François 14h-16h

CAP/Jeux/sport co 
retrouvailles Chaussures de trail Bruno

mer. 17 sept.
Lescheraines base 

de loisirs 14h-16h Course d'orientation Chaussures de trail Bruno

mercredi 24/09 ST François 14h-16h Biathlon laser/jeux Chaussures de trail Bruno ABS


