
JUIN
Date lieux heures Activités Contenue Matériel Coach Remarque

mer. 4 juin St François 14h- 17h Gainage/CAP/Biathlon Corentin

jeu. 5 juin Lescheraines 17h- 19h CAP/Sport Co/Gainage Corentin

sam. 7 juin
Départ de 

lescheraines 9h-18h Trail long journée Corentin/Nina

dim. 8 juin Lescheraines 9h-13h Vélo route Corentin

dim. 8 juin St François 14h-17h Gainage/Biatlhon Corentin

lun. 9 juin St François 9h-12h Trail Bâtons Corentin

lun. 9 juin St François 14h-17h CAP/Gainage/Biatlhon Corentin

mer. 11 juin St François 14h17h Gainage/CAP/Biathlon Corentin

jeu. 12 juin Lescheraines 16h30-19h CAP/Sport Co/Gainage Corentin

ven. 13 juin St François 17h-19h Inauguration de la porte de St François

sam. 14 juin // 10h-18h Détail a venir Bagolu-raide //

mer. 18 juin St François 14h-17h Gainage/CAP/Biathlon Corentin

jeu. 19 juin Lescheraines 17h-19h CAP/Sport Co/Gainage Corentin

sam. 21 juin La Féclaz 9h-12h Trail Bâtons Corentin

sam. 21 juin St François 13h30-16h45 Gainage/Biatlhon Corentin/Nina

dim. 22 juin Vrialla des Croés Vrialla des Croés Vrialla des Croés Autonomie

mer. 25 juin Lescheraines 14h- 17h Gainage/CAP/Biathlon

jeu. 26 juin Pas de séance Pas de séance Brevet Pas de séance

sam. 28 juin St François 9h-12h Décrassage/Biathlon Corentin

dim. 29 juin Peisey Biatrail Peisey Corentin/Nina


