	Dossards : Salle Hors-sacs


	Attention :  
 Le stade de compétition  est très chargé

               => bien respecter la zone tentes / athlètes  et  la zone spectateurs

               => bien respecter la piste du border et la piste de la poursuite 

 Les circuits sont '' protégés''   
              => pas de coureurs sur le circuit ''bordercross''ou sur la piste de ''poursuite'' en dehors des horaires 
              => reconnaissance selon plages horaires prévues


	Reconnaissance  Bordercross :  Consignes pour la RECONNAISSANCE
                        Accès au départ de 13 h30 à 13h55 - voir cheminement sur site - Attention: accès fermé ensuite !!
                        TOUS  les coureurs sont dans la zone d'attente, au départ, dans l'ordre inverse des dossards 
                                      Départ à 14h par catégorie, toutes les 5'' : U7/U8 filles-garçons  U9/U10 filles-garçons   U11 filles-garçons 
                                      Remonter rapidement vers le départ du bordercross => attente dans la zone intermédiaire 


	Epreuve Bordercross :  Consignes pour la COURSE 
                         Accès au départ de 14 h15 à 14h25 depuis la zone intermédiaire - Attention:accès fermé ensuite!!  
                         TOUS  les coureurs sont dans la zone d'attente au départ dans l'ordre des dossards .
                                      Départ à 14h30, par catégorie, toutes les 10'' : U11 garçons-filles U9/U10 garçons-filles U7/U8  garçons-filles
                                      Les éventuels retards  au départ sont comptés dans le temps de course


	Epreuve Poursuite : 
                                  Reconnaissance ouverte à la fin du Bordercross de 15h30 à 15h45
                                  Départ à 15h45 par catégorie : U7/U8 = 1 tour – U9/U10 = 2 tours  - U11 = 3 tours   
                     TOUS  les coureurs sont dans les couloirs d'attente au départ, dans l'ordre du classement du bordercross
                                   Départ sur 2 lignes: A et B - départ  toutes les 3'' - départ du 1er dossard = ligne A
                                   Les éventuels retards  au départ sont comptés dans le temps de course du coureur


